~ Aktywni na piatke

KLU CZBORK W Publicznej Szkole Podstawowej nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi
odbyty si¢ imprezy zachgcajace do aktywnosci uczniéw w tematach zdrowego odzywia-

nia si¢ i przestrzegania praw dziecka.

keja ,Pigé razy dziennie
warzywa i owoce” goscita
w Kluczborku juz po raz trzyna-
sty. Przez caly dzien dzieci
wystuchiwaly prelekcii, oglada-
ly prezentacje multimedialne,
wykonywaly piramidy Zywie-
niowe, tworzyty plakaty i wysta-
wy oraz recytowaly wiersze o
tematyce zdrowego Zywienia.
- Naszymi celami bylo mie-

dzy ionymi rozwijanie u '

uczniéw wiedzy i umiejetnosci
w podejmowaniu decyzji w
kwestii zdrowego trybu zycia, a
takze uswiadomienie im ogro-
mu korzyéci wynikajacych z
aktywnosci fizycznej - wyjasnia
Adela Biemaczyk, koordynator-
ka przedsigwzigeia. - Uwazam,
ze zostaly one wypehione w stu
procentach.

Oprocz tego dzieci braly
udziat w wielu konkursach arty-
styceych 1 merytorycznych
pozostajgeych w tematyce zdro-
wotnej. Kazdy z nich na swéj
sposb przyblizat im t¢ przydat-
na materig. Wszystkie klasy
plzygotowywaly tez swoj wla-
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warzywnymiNa koniec dma
uczniowie odebrali dyplomy 1.2

wyréznienia za aktywny udziat N

we wszystkich konkursach.

ie: Urszula B aron-Gocha

11 grudnia natomiast, obcho-
dzac Migdzynarodowy Dzief
Praw Czlowieka, cala szkola
obejrzala spektakl teatralny pt.
»Magia ksigzek” przygotowany
przez cztonkéw ,Klubu bajko-

isarza”, prowadzonego przez
Renate Minkus. Tematem
przedstawienia byla przemoc

stowna 1 fizyczna wobec dzieci,

a takze zachecanie do czytania
poprzez cickawe formy dziata-
nia, np. teatr. W to z kolei zaan-
gazowal si¢ Szkolny Rzecznik
Praw Ucznia, Urszula Baron-
Gocha oraz Lucyna Dhubak i
Renata Aleksigjczuk.

Po obejrzeniu popisu
miodych aktoréw przepro-

wadzono kilka konkursow

na temat praw i obowigzkow
uczniéw oraz bohaterow
ksigzek, ktorzy pojawili sig
w spektaklu. Potem, na
godzinach wychowawczych
w kazdej klasie, porozma-
wiano o problemach nurtuja-
cych miodych ludzi i sposo-
bach ich rozwigzania.
Przemystaw Pajor

Uczniowie kluczborskiej ,,Piatki” dobrze orientuja sie w tematyce zdrowotnej.




